
Atelier immersif de Design d'intérieur en transformation responsable©

L’objectif est d’approfondir sa connaissance de soi afin de réharmoniser SES intérieurs. Les lieux que nous occupons et investissons quotidiennement sont le reflet de notre personne et représentent notre
deuxième enveloppe corporelle. Pour aller plus loin, les prestations de Design d’intérieur en transformation responsable© que je propose incluent divers outils dédiés à l’étude de design d'intérieur et de
connaissance de soi, qui permettent de définir un concept unique, authentique et sain pour votre intérieur. Ce concept définit sera le fil conducteur dans la recherche d'inspirations et la conception du projet. 

Je décris un de mes espaces pro ou perso
⇒ Comment est aménagé/décoré mon espace ?

Je fais le lien avec ma personne
⇒ Pourquoi ai-je fait ces choix ? Qu’est-ce que ça vient dire de moi ?

Ce que j’admire/qui m’inspire, et pourquoi
⇒ Une personne, une action ... Vers quoi ai-je envie d’aller? Qu’est ce qui m’appel?

Je décris ce que j’aime profondément dans la vie/qui me fait vibrer, et pourquoi
⇒ Une activité, une odeur, une sensation, … Quelles émotions, quel sens ça éveil ?


